
 

                                  

                           Rappresentativa Regionale Femminile C5 
 
 

Il Comitato Regionale Umbria, su indicazione del Tecnico preposto – Sig. Roberto Martellino, convoca 
per Sabato 20 Gennaio 2024, alle ore 17:45 presso il Palasport Comunale di Torgiano, Via Perugia, 
10 - Perugia (PG), per una seduta di allenamento, le seguenti calciatrici. 

 

POL.D.  CIRCOLO LAVORATORI TERNI Cordovani Sara, Giovannucci Federica, Marcelli Jessica,  
Nannurelli Sofia, Quirini Rebecca, Rangana Timo, 
Torelli Elisa  

A.S.D.   CITTA’ DI ORTE C5 Luzzi Desiree 

A.S.D.   ELLERA CALCIO  Cecchetti Benedetta, Ciacci Sabrina,  Costarelli Lucia,   

               Mariotti Irene, Viola Noemi 

A.S.D.   MONTEBELLO Mustafa Shkurta, Pesci Camilla, Rossetti Francesca 

A.S.D. MSG RIETI Acquafredda Valentina, Cinti Francesca, Fortunati Claraluna,  

                     Sperelli Giulia   

A.S.D.   TERNANA THYRUS C.5 Perlorca Miriana, Tarquini Camilla. 

 

Le interessate dovranno presentarsi munite degli indumenti personali di gioco (compresi 
parastinchi), della COPIA DEL CERTIFICATO MEDICO DI IDONEITA’ E DEL DOCUMENTO DI 
IDENTITA’. Si precisa che in mancanza del certificato medico la calciatrice interessata non potrà 
effettuare l’allenamento o l’eventuale gara amichevole. 

 

Dirigente Responsabile Sig. ORTENZI Simone 

Dirigente Accompagnatore Sig.ra GIZZI Stefania 

Selezionatore Sig. MARTELLINO  Roberto 

Medico D.ssa ITRO Annalisa                  

Collaboratore  Sig.ra SCHIAVELLA Chiara  

Preparatore Portieri  Sig. PALMESE  Laura 

 

Il regolamento della F.I.G.C. (art. 76 comma 2 delle N.O.I.F.) dispone che i calciatori sono obbligati 
a rispondere alla presente convocazione. La mancata partecipazione, per eventuali gravi motivi, 
dovrà essere ASSOLUTAMENTE COMUNICATA ENTRO E NON OLTRE VENERDI’ 19 GENNAIO 2024 - 
h.19:00 e motivata al numero di cellulare 393/8335717 documentandola successivamente anche a 
mezzo fax al n. 075/5836034, oppure ad uno dei seguenti indirizzi email: cru@lnd.it – 
comunicazionicru@lnd.it 
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