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COMUNICAZIONI 

 

Comunicazioni Segreteria  

 

Coppa Italia di Calcio a Cinque Serie C Femminile – Regolamento – 
Stagione Sportiva 2021/2022 

La Segreteria del C.R. Umbria ha deliberato il regolamento di Coppa Italia di Calcio a Cinque Serie C Femminile, 

Stagione Sportiva 2021/2021, riservata alle Società partecipanti al Campionato di Calcio a Cinque Serie C 

Femminile. 

 

La manifestazione sarà organizzata secondo il presente  

 

R E G O L A M E N T O 
 

ART. 1 - PARTECIPAZIONE DELLE SOCIETÀ  

Alla competizione sono iscritte tutte le squadre componenti l’organico del suddetto Campionato che ne 

hanno fatto richiesta.  

 

ART. 2 – FORMULA - NORME DI SVOLGIMENTO - 1^ FASE  

La competizione, per la Stagione Sportiva 2021/2022, si svolgerà secondo la seguente formula:  

Le squadre sono suddivise in due raggruppamenti formati da CINQUE squadre che si incontreranno in gare 

di sola andata. Tali composizioni sono stabilite in base a criteri di vicinanza geografica.  

 

Si qualificheranno alle gare di Semifinale le prime due squadre classificate dei due raggruppamenti. 

 

COMPOSIZIONE DELLE CLASSIFICHE DELLA 1^ FASE 

Per determinare la squadra vincente e la seconda classificata di ogni girone che passeranno alla fase 

successiva, si terrà conto, nell’ordine:  

 

1. Dei punti ottenuti negli incontri disputati;  

2. Della migliore differenza reti;  

3. Del maggior numero di reti segnate.  

 

Persistendo ulteriore parità, o nell’ipotesi di completa parità fra due o più squadre, per determinare le 

squadre che accederanno alla Semifinale, la Segreteria del C.R. Umbria provvederà ad effettuare un sorteggio 

alla presenza delle Società interessate. 
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SECONDA FASE  

NORME DI SVOLGIMENTO – 2^ FASE  

Per le gare delle semifinali è previsto lo svolgimento di gare di andata e ritorno ad eliminazione diretta. 

 

PROGRAMMA SEMIFINALI  

Gli accoppiamenti delle squadre qualificate per le gare di andata e ritorno delle semifinali saranno così 

determinati:  
 

1° Classificata del girone “A” / 2° Classificata del girone “B” 

1° Classificata del girone “B” / 2° Classificata del girone “A” 

 

La squadra che disputerà la prima gara in casa verrà determinate per sorteggio a cura della Segreteria del 

Comitato Regionale Umbria. Le squadre vincenti i rispettivi raggruppamenti accederanno alla Finale. 

 

 

GARE DI ANDATA E RITORNO AD ELIMINAZIONE DIRETTA 

Al termine delle gare di ritorno, per determinare la squadra vincente, che passerà alla fase successiva, si 

terrà conto, nell’ordine:  

 

- Dei punti ottenuti negli incontri disputati  

- Della migliore differenza reti  

 

Persistendo ulteriore parità, o nell’ipotesi di completa parità fra squadre, si procederà all’effettuazione 

dei tiri di rigore con le modalità stabilite dalle “Regole del Giuoco del Calcio a Cinque”. 

 

 

PROGRAMMA FINALE  

La gara di finale sarà disputata in campo neutro. In caso di parità di punteggio, al termine dei tempi 

regolamentari, per determinare la squadra vincente si procederà all’effettuazione di due tempi 

supplementari. In caso di ulteriore parità si procederà all’effettuazione dei tiri di rigore con le modalità 

stabilite dalle “Regole di Giuoco del Calcio a Cinque”.  

 

 

ART. 3) - PARTECIPAZIONE DELLE CALCIATRICI  

Alle gare della Coppa Italia di Calcio a Cinque Serie C Femminile, possono partecipare, su richiesta, senza 

alcuna limitazione di impiego in relazione all’età massima, tutte le calciatrici regolarmente tesserate per la 

stagione sportiva 2021/2022 che abbiano compiuto anagraficamente il 14° anno di età nel rispetto delle 

condizioni previste dall’art. 34, comma 3, delle N.O.I.F.. 
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ART. 4) - RINUNCIA A GARE  

Nel caso in cui una Società rinunci, per qualsiasi motivo, alla disputa di una gara, verranno applicati nei 

suoi confronti le sanzioni di cui all’art.10, comma 1 del Codice di Giustizia Sportiva (gara persa per 0 – 6).  

Inoltre, la stessa Società verrà esclusa dal proseguimento della manifestazione. A suo carico saranno 

altresì applicate adeguate sanzioni pecuniarie.  

 

Verranno anche escluse dal prosieguo della manifestazione le Società che utilizzano calciatrici in 

posizione irregolare e che comunque si rendano responsabili di fatti in riferimento ai quali viene applicato 

nei loro confronti l’art.10, comma 1 del Codice di Giustizia Sportiva. 

 

 

ART. 5) - ORGANIZZAZIONE E DISCIPLINA SPORTIVA  

L’organizzazione della manifestazione è demandata al Comitato Regionale Umbria, pertanto la disciplina 

della competizione è di competenza degli organi disciplinari del Comitato Regionale Umbria.  

 

 

ART. 6) - ORARI  

Gli orari ufficiali delle gare sono quelli stabiliti dal Comitato Regionale Umbria.  

 

 

ART. 7) - ARBITRI  

Gli arbitri per le gare delle fasi regionali saranno designati dal Comitato Regionale Arbitri.  

 

 

ART. 8) - APPLICAZIONE REGOLAMENTI FEDERALI  

Per quanto non previsto nel presente regolamento, si fa espresso richiamo agli articoli delle N.O.I.F. della 

F.I.G.C., del Codice di Giustizia Sportiva e del Regolamento della L.N.D. 
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Coppa Italia di Calcio a Cinque Serie C Femminile – Formazione dei Gironi 
– Stagione Sportiva 2021/2022 

La Segreteria del C.R. Umbria, alla chiusura delle iscrizioni, ha provveduto alla composizione dei 
gironi che di seguito si riportano: 
 
GIRONE A) 
 

Matr. Società Campo di Giuoco Colori Sociali 

932310 Bastia 1924 Com.le “Borgo 1° Maggio” di Bastia Umbra Bianco/Rosso 

203759 C4 A.S.D. Impianto “Flex Village C5” di Foligno Rosso/Granata 

932324 Ducato Spoleto Campo C5 “A” di San Giacomo di Spoleto Verde/Azzurro/Giallo 

500695 Grifo Perugia Palestra Comunale di Pierantonio Bianco/Rosso - Nero 

941398 Montebello Palestra Com.le loc. Ellera di Corciano Rosso/Bianco/Bleu 
 
 

GIRONE B) 
 

Matr. Società Campo di Giuoco Colori Sociali 

943050 Amerina 1950 Com.le Loc. Paticchi di Amelia Bianco/Celeste 

931542 Circolo Lavoratori Terni Impianti Calcio a 5 “C.L.T.” di Terni Giallo/Bleu 

950305 F.D. 18 
Pala “Santarufina” loc. Santa Rufina di Città 
Ducale 

Bianco/Rosso - Nero 

952030 Ternana Thyrus C5 Privato “S.Valentino Sporting Club” di Terni Rosso/Verde - Rosa 

952550 Viterbo F.C. 
Impianto “S.Barbara Oratorio” (sintetico) C5 
Strada Santa Barbara di Viterbo 

Rosso/Giallo/Blue 

 

 

 

DESIDERATE COPPA ITALIA CALCIO A 5 SERIE C FEMMINILE  -  2021/2022 
 

GIRONE A 

Bastia 1924 Venerdì  ore 21.30 

Ducato Spoleto Mercoledì  ore 21.00 

Grifo Perugia Venerdì  ore 21.30 

Montebello Domenica  ore 21.15 

Pol. C4 Domenica  ore 16.00 

 

 

GIRONE B 

Amerina 1950 Venerdì  ore 20.30 

Circolo Lavoratori Terni Venerdì  ore 21.00 

FD 18 Venerdì  ore 21.00 

Ternana Thyrus Domenica  ore 18.00 

Viterbo FC Venerdì  ore 21.30 
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Coppa Italia di Calcio a Cinque Serie C Femminile – Calendario Gare – 
Stagione Sportiva 2021/2022 

 

 
1^ GIORNATA: SABATO 09/10/2021 – ORE 15:30 

Girone A) 

Montebello – Grifo Perugia  domenica 10/10/2021 ore 21:15 

Bastia 1924 – Ducato Spoleto  venerdì 08/10/2021 ore 21:30 

Rip.: C4 

 

 

Girone B) 

Circolo Lavoratori Terni – Ternana Thyrus C5 venerdì 08/10/2021 ore 21:30 

FD 18 – Amerina 1950 venerdì 08/10/2021 ore 21:00 

Rip.: Viterbo FC 

 

 

 

 

 

2^ GIORNATA: SABATO 16/10/2021 – ORE 15:30 

Girone A) 

Grifo Perugia – Bastia 1924  venerdì 15/10/2021 ore 21:30 

Ducato Spoleto – C4  mercoledì 20/10/2021 ore 21:00 

Rip.: Montebello 

 

 

Girone B) 

Amerina 1950 – Viterbo FC venerdì 15/10/2021 ore 20:30 

Ternana Thyrus C5 – FD 18 domenica 17/10/2021 ore 18:00 

Rip.: Circolo Lavoratori Terni 

 

 

 

 

 

3^ GIORNATA: SABATO 23/10/2021 – ORE 15:30 

Girone A) 

Bastia 1924 – Montebello  venerdì 22/10/2021  ore 21:30 

C4 – Grifo Perugia  domenica 24/10/2021 ore 16:00 

Rip.: Ducato Spoleto  

 

 

Girone B) 

FD 18 – Circolo Lavoratori Terni venerdì 22/10/2021 ore 21:00 

Viterbo FC – Ternana Thyrus C5 venerdì 22/10/2021 ore 21:30 

Rip.: Amerina 1950 
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4^ GIORNATA: SABATO 30/10/2021 – ORE 15:30 

Girone A) 

Grifo Perugia - Ducato Spoleto  venerdì 29/10/2021 ore 21:00 

Montebello – C4  domenica 31/10/2021 ore 21:15 

Rip.: Bastia 1924 

 

 

Girone B) 

Ternana Thyrus C5 – Amerina 1950 domenica 31/10/2021 ore 18:00 

Circolo Lavoratori Terni – Viterbo FC venerdì 29/10/2021 ore 21:00 

Rip.: FD 18 

 

 

 

 

 

5^ GIORNATA: SABATO 06/11/2021 – ORE 15:30 

Girone A) 

C4 - Bastia 1924  domenica 07/11/2021 ore 16:00 

Ducato Spoleto - Montebello  mercoledì 10/11/2021 ore 21:30 

Rip.: Grifo Perugia 

 

 

Girone B) 

Viterbo FC – FD 18 venerdì 05/11/2021 ore 21:30 

Amerina 1950 – CLT venerdì 05/11/2021 ore 20:30 

Rip.: Ternana Thyrus C5 
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PROGRAMMA GARE 
 

Variazioni gare 

 

Regionale Calcio a 5 serie C1 
 

GIRONE A 

 

 

 

PROSSIMI TURNI 
 

 

Regionale Calcio a 5 serie C1 
 

 

GIRONE A - 1 Giornata 

 

Data 
Gara 

N° 
Gior. 

Squadra 1 Squadra 2 
Data 
Orig. 

Ora 
Var. 

Ora 
Orig. 

Impianto 

01/10/2021 1 A FUTSAL LIDARNO FORTIS C.BALANZANO 02/10/2021 21:30 15:30  

Squadra 1 Squadra 2 A/R Data/Ora Impianto 
Localita' 
Impianto 

Indirizzo 
Impianto 

FUTSAL LIDARNO FORTIS C.BALANZANO A 
01/10/2021 
21:30 

675 CIRC. ANSPI 
S.PIETRO/LIDARNO 

LIDARNO - PERUGIA 
STRADA LIDARNO 
PETRIGNANO, 22 
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***  ELENCO GARE CON VARIAZIONI DI DATA E/O ORARIO  *** A N D A T A *** 

 

REGIONALE CALCIO A 5 SERIE C1    GIRONE:  A 

 

 GIORNATA     1° SQUADRA                                   2° SQUADRA                               VARIAZ.      ORIG.  VARIAZ.  ORIG.    

 

  1/A         CTS GRAFICA CALCIO A 5                       MONTEBELLO                                                   15:00   15:30 

              FUTSAL LIDARNO                               FORTIS C.BALANZANO                      1/10/21    2/10/21   21:30   15:30 

              GRIFONI                                      UMBRASABINA                                                  15:00   15:30 

              GUBBIO BURANO                                MIRIANO CALCIO A 5                                           15:00   15:30 

 

  2/A         MIRIANO CALCIO A 5                           FUTSAL LIDARNO                          8/10/21    9/10/21   21:00   15:30 

              MONTEBELLO                                   GUBBIO BURANO                           8/10/21    9/10/21   21:00   15:30 

              POLISPORTIVA SAN MARIANO                     CIRCOLO LAVORATORI TERNI                                     15:00   15:30 

              REAL CANNARA CALCIO A 5                      GADTCH 2000                                                  15:00   15:30 

              UMBRASABINA                                  PONTE SAN LORENZO                                            15:00   15:30 

 

  3/A         FUTSAL LIDARNO                               POLISPORTIVA SAN MARIANO               15/10/21   16/10/21   21:30   15:30 

              GRIFONI                                      REAL CANNARA CALCIO A 5                                      15:00   15:30 

              GUBBIO BURANO                                UMBRASABINA                                                  15:00   15:30 

              MIRIANO CALCIO A 5                           FORTIS C.BALANZANO                     15/10/21   16/10/21   21:00   15:30 

 

  4/A         CTS GRAFICA CALCIO A 5                       GADTCH 2000                                                  15:00   15:30 

              MONTEBELLO                                   MIRIANO CALCIO A 5                     22/10/21   23/10/21   21:00   15:30 

              POLISPORTIVA SAN MARIANO                     GRIFONI                                                      15:00   15:30 

              REAL CANNARA CALCIO A 5                      PONTE SAN LORENZO                                            15:00   15:30 

              UMBRASABINA                                  FUTSAL LIDARNO                                               15:00   15:30 

 

  5/A         FUTSAL LIDARNO                               ORVIETO F.C.                           29/10/21   30/10/21   21:30   15:30 

              GRIFONI                                      CTS GRAFICA CALCIO A 5                                       15:00   15:30 

              GUBBIO BURANO                                REAL CANNARA CALCIO A 5                                      15:00   15:30 

              MIRIANO CALCIO A 5                           POLISPORTIVA SAN MARIANO               29/10/21   30/10/21   21:00   15:30 

 

  6/A         CTS GRAFICA CALCIO A 5                       PONTE SAN LORENZO                                            15:00   15:30 

              MONTEBELLO                                   FORTIS C.BALANZANO                      5/11/21    6/11/21   21:00   15:30 

              POLISPORTIVA SAN MARIANO                     GUBBIO BURANO                                                15:00   15:30 

              REAL CANNARA CALCIO A 5                      FUTSAL LIDARNO                                               15:00   15:30 

              UMBRASABINA                                  MIRIANO CALCIO A 5                                           15:00   15:30 

 

  7/A         FUTSAL LIDARNO                               GADTCH 2000                            12/11/21   13/11/21   21:30   15:30 

              GRIFONI                                      CIRCOLO LAVORATORI TERNI                                     15:00   15:30 

              GUBBIO BURANO                                CTS GRAFICA CALCIO A 5                                       15:00   15:30 

              MIRIANO CALCIO A 5                           ORVIETO F.C.                           12/11/21   13/11/21   21:00   15:30 

              UMBRASABINA                                  POLISPORTIVA SAN MARIANO                                     15:00   15:30 

 

  8/A         CTS GRAFICA CALCIO A 5                       FUTSAL LIDARNO                                               15:00   15:30 

              MONTEBELLO                                   UMBRASABINA                            19/11/21   20/11/21   21:00   15:30 

              POLISPORTIVA SAN MARIANO                     FORTIS C.BALANZANO                                           15:00   15:30 

              REAL CANNARA CALCIO A 5                      MIRIANO CALCIO A 5                                           15:00   15:30 
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GIORNATA     1° SQUADRA                                   2° SQUADRA                                 VARIAZ.      ORIG.  VARIAZ.  ORIG.    

 

  9/A         FUTSAL LIDARNO                               PONTE SAN LORENZO                      26/11/21   27/11/21   21:30   15:30 

              GRIFONI                                      MONTEBELLO                                                   15:00   15:30 

              GUBBIO BURANO                                CIRCOLO LAVORATORI TERNI                                     15:00   15:30 

              MIRIANO CALCIO A 5                           GADTCH 2000                            26/11/21   27/11/21   21:00   15:30 

              POLISPORTIVA SAN MARIANO                     REAL CANNARA CALCIO A 5                                      15:00   15:30 

              UMBRASABINA                                  ORVIETO F.C.                                                 15:00   15:30 

 

 10/A         CTS GRAFICA CALCIO A 5                       MIRIANO CALCIO A 5                                           15:00   15:30 

              MONTEBELLO                                   POLISPORTIVA SAN MARIANO                3/12/21    4/12/21   21:00   15:30 

              REAL CANNARA CALCIO A 5                      UMBRASABINA                                                  15:00   15:30 

 

 11/A         FUTSAL LIDARNO                               GRIFONI                                10/12/21   11/12/21   21:30   15:30 

              GUBBIO BURANO                                PONTE SAN LORENZO                                            15:00   15:30 

              MIRIANO CALCIO A 5                           CIRCOLO LAVORATORI TERNI               10/12/21   11/12/21   21:00   15:30 

              POLISPORTIVA SAN MARIANO                     ORVIETO F.C.                                                 15:00   15:30 

              REAL CANNARA CALCIO A 5                      MONTEBELLO                                                   15:00   15:30 

              UMBRASABINA                                  CTS GRAFICA CALCIO A 5                                       15:00   15:30 

 

 12/A         CTS GRAFICA CALCIO A 5                       REAL CANNARA CALCIO A 5                                      15:00   15:30 

              FUTSAL LIDARNO                               GUBBIO BURANO                          17/12/21   18/12/21   21:30   15:30 

              GRIFONI                                      MIRIANO CALCIO A 5                                           15:00   15:30 

 

 13/A         GUBBIO BURANO                                GRIFONI                                                      15:00   15:30 

              MIRIANO CALCIO A 5                           PONTE SAN LORENZO                       7/01/22    8/01/22   21:00   15:30 

              MONTEBELLO                                   FUTSAL LIDARNO                          7/01/22    8/01/22   21:00   15:30 

              POLISPORTIVA SAN MARIANO                     CTS GRAFICA CALCIO A 5                                       15:00   15:30 

              REAL CANNARA CALCIO A 5                      ORVIETO F.C.                                                 15:00   15:30 

              UMBRASABINA                                  GADTCH 2000                                                  15:00   15:30 
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***  ELENCO GARE CON VARIAZIONI DI DATA E/O ORARIO  *** R I T O R N O *** 

 

GIORNATA     1° SQUADRA                                   2° SQUADRA                                 VARIAZ.      ORIG.  VARIAZ.  ORIG.    

 

  1/R         MIRIANO CALCIO A 5                           GUBBIO BURANO                          14/01/22   15/01/22   21:00   15:30 

              MONTEBELLO                                   CTS GRAFICA CALCIO A 5                 14/01/22   15/01/22   21:00   15:30 

              POLISPORTIVA SAN MARIANO                     PONTE SAN LORENZO                                            15:00   15:30 

              REAL CANNARA CALCIO A 5                      CIRCOLO LAVORATORI TERNI                                     15:00   15:30 

              UMBRASABINA                                  GRIFONI                                                      15:00   15:30 

 

  2/R         CTS GRAFICA CALCIO A 5                       ORVIETO F.C.                                                 15:00   15:30 

              FUTSAL LIDARNO                               MIRIANO CALCIO A 5                     21/01/22   22/01/22   21:30   15:30 

              GRIFONI                                      FORTIS C.BALANZANO                                           15:00   15:30 

              GUBBIO BURANO                                MONTEBELLO                                                   15:00   15:30 

 

  3/R         CTS GRAFICA CALCIO A 5                       CIRCOLO LAVORATORI TERNI                                     15:00   15:30 

              MONTEBELLO                                   GADTCH 2000                            28/01/22   29/01/22   21:00   15:30 

              POLISPORTIVA SAN MARIANO                     FUTSAL LIDARNO                                               15:00   15:30 

              REAL CANNARA CALCIO A 5                      GRIFONI                                                      15:00   15:30 

              UMBRASABINA                                  GUBBIO BURANO                                                15:00   15:30 

 

  4/R         FUTSAL LIDARNO                               UMBRASABINA                             4/02/22    5/02/22   21:30   15:30 

              GRIFONI                                      POLISPORTIVA SAN MARIANO                                     15:00   15:30 

              GUBBIO BURANO                                FORTIS C.BALANZANO                                           15:00   15:30 

              MIRIANO CALCIO A 5                           MONTEBELLO                              4/02/22    5/02/22   21:00   15:30 

 

  5/R         CTS GRAFICA CALCIO A 5                       GRIFONI                                                      15:00   15:30 

              MONTEBELLO                                   CIRCOLO LAVORATORI TERNI               11/02/22   12/02/22   21:00   15:30 

              POLISPORTIVA SAN MARIANO                     MIRIANO CALCIO A 5                                           15:00   15:30 

              REAL CANNARA CALCIO A 5                      GUBBIO BURANO                                                15:00   15:30 

              UMBRASABINA                                  FORTIS C.BALANZANO                                           15:00   15:30 

 

  6/R         FUTSAL LIDARNO                               REAL CANNARA CALCIO A 5                18/02/22   19/02/22   21:30   15:30 

              GRIFONI                                      ORVIETO F.C.                                                 15:00   15:30 

              GUBBIO BURANO                                POLISPORTIVA SAN MARIANO                                     15:00   15:30 

              MIRIANO CALCIO A 5                           UMBRASABINA                            18/02/22   19/02/22   21:00   15:30 

 

  7/R         CTS GRAFICA CALCIO A 5                       GUBBIO BURANO                                                15:00   15:30 

              MONTEBELLO                                   PONTE SAN LORENZO                       4/03/22    5/03/22   21:00   15:30 

              POLISPORTIVA SAN MARIANO                     UMBRASABINA                                                  15:00   15:30 

              REAL CANNARA CALCIO A 5                      FORTIS C.BALANZANO                                           15:00   15:30 

 

  8/R         FUTSAL LIDARNO                               CTS GRAFICA CALCIO A 5                 11/03/22   12/03/22   21:30   15:30 

              GRIFONI                                      GADTCH 2000                                                  15:00   15:30 

              GUBBIO BURANO                                ORVIETO F.C.                                                 15:00   15:30 

              MIRIANO CALCIO A 5                           REAL CANNARA CALCIO A 5                11/03/22   12/03/22   21:00   15:30 

              UMBRASABINA                                  MONTEBELLO                                                   15:00   15:30 
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GIORNATA     1° SQUADRA                                   2° SQUADRA                                 VARIAZ.      ORIG.  VARIAZ.  ORIG.    

 

  9/R         CTS GRAFICA CALCIO A 5                       FORTIS C.BALANZANO                                           15:00   15:30 

              MONTEBELLO                                   GRIFONI                                18/03/22   19/03/22   21:00   15:30 

              REAL CANNARA CALCIO A 5                      POLISPORTIVA SAN MARIANO                                     15:00   15:30 

 

 10/R         FUTSAL LIDARNO                               CIRCOLO LAVORATORI TERNI               25/03/22   26/03/22   21:30   15:30 

              GRIFONI                                      PONTE SAN LORENZO                                            15:00   15:30 

              GUBBIO BURANO                                GADTCH 2000                                                  15:00   15:30 

              MIRIANO CALCIO A 5                           CTS GRAFICA CALCIO A 5                 25/03/22   26/03/22   21:00   15:30 

              POLISPORTIVA SAN MARIANO                     MONTEBELLO                                                   15:00   15:30 

              UMBRASABINA                                  REAL CANNARA CALCIO A 5                                      15:00   15:30 

 

 11/R         CTS GRAFICA CALCIO A 5                       UMBRASABINA                                                  15:00   15:30 

              GRIFONI                                      FUTSAL LIDARNO                                               15:00   15:30 

              MONTEBELLO                                   REAL CANNARA CALCIO A 5                 1/04/22    2/04/22   21:00   15:30 
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****************** 

 

PUBBLICATO IN PERUGIA IL 01  OTTOBRE  2021. 
 

 Il Segretario Il Presidente 
 Valerio Branda Luigi Repace 
 

 
 


