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COMUNICAZIONI 

 

ORGANICO E GIRONE COPPA UMBRIA JUNIORES CALCIO 5 FEMMINILE – STAGIONE 

SPORTIVA 2022/2023 
 

Il Consiglio Direttivo del C.R. Umbria, ha deliberato l’organico e la composizione dei gironi della Coppa 
Umbria Juniores Calcio 5 Femminile, che di seguito si riportano. 
 

GIRONE A) 
 
 

MatrIcola Società Campo di Giuoco Colori Sociali 

931542 CIRCOLO LAVORATORI TERNI  IMPIANTI C5 "C.L.T."/TERNI                GIALLO / BLEU 

 69799   ELLERA CALCIO COM.LE G. FIORONI LOC. ELLERA CELESTE 

919386 REAL CANNARA C5 PALAZZ. SPORT/CASONE/CANNARA ROSSO / BLU  

952030 TERNANA THYRUS C5                      PRIV.S.VALENTINO SPORTING CLUB      ROSSO VERDE 

947486 TORGIANO CALCIO PALASPORT COMUNALE/TORGIANO GIALLO / BLU 
 

GIRONE B) 
 

MatrIcola Società Campo di Giuoco Colori Sociali 

955683 CLUB SPORT ROMA 19  SAN GAETANO C5                                 

955684   FB5 TEAM ROMA  19     PALALEVANTE COPERTO                     ROSSO AZZURRO 
BIANCO - NERO 

955685 FUTSAL PONTINIA  19   PALAPONTINIA (MARICA BIANCHI)   GRANATA  

 
 

COPPA UMBRIA JUNIORES CALCIO 5 FEMMINILE – REGOLAMENTO – STAGIONE 

SPORTIVA 2022/2023 
 

La Segreteria del C.R. Umbria ha deliberato il regolamento di Coppa Umbria Juniores Calcio 5 Femminile, 

Stagione Sportiva 2022/2023, riservata alle Società partecipanti al Campionato Under 19 Calcio a Cinque 

Femminile. 

 

La manifestazione sarà organizzata secondo il presente  

 

R E G O L A M E N T O 

 

ART. 1 - PARTECIPAZIONE DELLE SOCIETÀ  

Alla competizione sono iscritte tutte le squadre componenti l’organico del suddetto Campionato che ne 

hanno fatto richiesta.  
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ART. 2 – FORMULA - NORME DI SVOLGIMENTO - 1^ FASE  
 

La competizione, per la Stagione Sportiva 2022/2023, si svolgerà secondo la seguente formula:  

Le squadre sono suddivise in due GIRONI (A - B) formati, il Primo da CINQUE squadre che si incontreranno in 
gare di sola andata ed il Secondo da TRE squadre che si incontreranno tra loro in gare di andata e ritorno. 
 

Si qualificherà alla gara di Finale la squadra prima classificata di ciascun girone. 
 

COMPOSIZIONE DELLE CLASSIFICHE DELLA 1^ FASE 

Per determinare la squadra prima classificata che avrà diritto a disputare la Finale, si terrà conto, nell’ordine:  

 

1. Dei punti ottenuti negli incontri disputati;  

2. Della migliore differenza reti;  

3. Del maggior numero di reti segnate.  

 

Persistendo ulteriore parità, o nell’ipotesi di completa parità fra due o più squadre, per determinare la 

squadra che accederà alla Finale, la Segreteria del C.R. Umbria provvederà ad effettuare un sorteggio alla 

presenza delle Società interessate. 

 

PROGRAMMA FINALE  

La gara di Finale sarà disputata in campo neutro. In caso di parità, al termine dei tempi regolamentari, per 

determinare la squadra vincente si procederà all’effettuazione di due tempi supplementari della durata 

di 5 minuti ciascuno. In caso di ulteriore parità si procederà all’effettuazione dei tiri di rigore con le 

modalità stabilite dalle “Regole di Giuoco del Calcio a Cinque”.  
 

Alle due finaliste verranno riconosciuti i seguenti premi:  

- Trofeo Campione Regionale Coppa Umbria Juniores Calcio 5 Femminile alla squadra prima classificata;  

- n.20 medaglie ai calciatori ed ai tecnici delle squadre. 

 

ART. 3) - PARTECIPAZIONE DELLE CALCIATRICI  

        Alle gare di Coppa Umbria Juniores Calcio 5 Femminile possono partecipare le calciatrici nate dal 1° 

gennaio 2004 in poi. E’ consentito iscrivere nella lista di gara fino ad un massimo di UNA calciatrice “fuori 

quota” nata dal 01.01.2003 in poi e DUE calciatrici “fuori quota” nate dal 01.01.2002. 

 

ART. 4) - RINUNCIA A GARE  

Nel caso in cui una Società rinunci, per qualsiasi motivo, alla disputa di una gara, verranno applicati nei 

suoi confronti le sanzioni di cui all’art.10, comma 1 del Codice di Giustizia Sportiva (gara persa per 0 – 6).  
 

Inoltre, la stessa Società verrà esclusa dal proseguimento della manifestazione.  
 

Verranno anche escluse dal prosieguo della manifestazione le Società che utilizzano calciatori in 

posizione irregolare e che comunque si rendano responsabili di fatti in riferimento ai quali viene applicato 

nei loro confronti l’art.10, comma 1 del Codice di Giustizia Sportiva. 
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ART. 5) - ORGANIZZAZIONE E DISCIPLINA SPORTIVA  

L’organizzazione della manifestazione è demandata al Comitato Regionale Umbria, pertanto la disciplina 

della competizione è di competenza degli organi disciplinari del Comitato Regionale Umbria.  

 

ART. 6) - ORARI  

Gli orari ufficiali delle gare sono quelli stabiliti dal Comitato Regionale Umbria.  

 

ART. 7) - ARBITRI  

Gli arbitri per le gare delle fasi regionali saranno designati dal Comitato Regionale Arbitri.  

 

ART. 8) - APPLICAZIONE REGOLAMENTI FEDERALI  

Per quanto non previsto nel presente regolamento, si fa espresso richiamo agli articoli delle N.O.I.F. della 

F.I.G.C., del Codice di Giustizia Sportiva e del Regolamento della L.N.D.. 

 

****** 

 

Calendario gare Coppa Umbria Juniores Calcio 5 Femminile – Stagione 

Sportiva 2022/2023 
 

GIRONE A) 
 

1° Giornata 
ELLERA - TORGIANO SAB.   22.04.2023 H. 18:00 
REAL CANNARA CALCIO A 5 - TERNANA THYRUS C.5 DOM. 23.04.2023 H. 20:30 
Riposa: CIRCOLO LAVORATORI TERNI 
 

2° Giornata 
TERNANA THYRUS C.5 - CIRCOLO LAVORATORI TERNI DOM. 30.04.2023 H. 10:30 
TORGIANO CALCIO ASD - REAL CANNARA CALCIO A 5 SAB.   29.04.2023 H. 18:00 
Riposa: ELLERA CALCIO 
 

3° Giornata 
CIRCOLO LAVORATORI TERNI - TORGIANO CALCIO ASD DOM. 07.05.2023 H. 12:00 
REAL CANNARA CALCIO A 5 - ELLERA CALCIO DOM. 07.05.2023 H. 20:30 
Riposa: TERNANA THYRUS C.5 
 

4° Giornata 
ELLERA CALCIO - CIRCOLO LAVORATORI TERNI SAB.   13.05.2023 H. 18:00 
TORGIANO CALCIO ASD - TERNANA THYRUS C.5 SAB.   13.05.2023 H. 18:00 
Riposa: REAL CANNARA CALCIO A 5 
 

5° Giornata 
CIRCOLO LAVORATORI TERNI - REAL CANNARA C5 DOM. 21.05.2023    H. 12:00 
TERNANA THYRUS C.5 - ELLERA CALCIO DOM. 21.05.2023 H. 10:30 
Riposa: TORGIANO CALCIO ASD 
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GIRONE B) 
 

 

ANDATA 
 

1° Giornata 
FB5 TEAM ROMA  19 - FUTSAL PONTINIA  19 DOM. 23.04.2023 H. 11:00 
Riposa: CLUB SPORT ROMA 19 
 

2° Giornata  
FUTSAL PONTINIA  19 - CLUB SPORT ROMA 19 DOM. 30.04.2023 H. 11:30 
Riposa: FB5 TEAM ROMA  19 
 

3° Giornata  
FB5 TEAM ROMA  19 - CLUB SPORT ROMA 19 DOM. 07.05.2023 H. 11:00 
Riposa: FUTSAL PONTINIA  19  

 

RITORNO 
 

1° Giornata  
FUTSAL PONTINIA  19 - FB5 TEAM ROMA  19 DOM. 14.05.2023 H. 11:30 
Riposa: CLUB SPORT ROMA 19 
 

2° Giornata  
CLUB SPORT ROMA 19 - FUTSAL PONTINIA  19 DOM. 21.05.2023 H. 12:00 
Riposa: FB5 TEAM ROMA  19 
 

3° Giornata 
CLUB SPORT ROMA 19 - FB5 TEAM ROMA  19 DOM. 28.05.2023 H. 12:00 
Riposa: FUTSAL PONTINIA  19 
 
 

****** 
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PROGRAMMA GARE 
 

Variazioni gare 

 

UNDER 15 CALCIO A 5 GOLD 
 

GIRONE A 

 
 

UNDER 15 CALCIO A 5 SILVER 
 

GIRONE B 

 

 
Altre Variazioni 

 
 

UNDER 17 C5 REGIONALI MASCHILI 
 

GIRONE A 

 

 

 

******* 

 
PUBBLICATO IN PERUGIA IL  18  APRILE  2023. 
 

 Il Segretario Il Presidente 
 Valerio Branda Luigi Repace 

Data 
Gara 

N° 
Gior. 

Squadra 1 Squadra 2 
Data 
Orig. 

Ora 
Var. 

Ora 
Orig. 

Impianto 

21/04/2023 3 A ACCADEMIA CALCIO TERNI POLISPORTIVA TERNANA 19/04/2023 19:00 17:00  

20/04/2023 3 A FOLIGNO CALCIO A 5 VIRTUS SANGIUSTINO S.S.D. 22/04/2023 18:00 15:30  

Data 
Gara 

N° 
Gior. 

Squadra 1 Squadra 2 
Data 
Orig. 

Ora 
Var. 

Ora 
Orig. 

Impianto 

19/04/2023 3 A BASTIA 1924 FUTSAL TERNANA 15/04/2023 19:00 15:30  

Data 
Gara 

N° 
Gior. 

Squadra 1 Squadra 2 
Data 
Orig. 

Ora 
Var. 

Ora 
Orig. 

Impianto 

19/04/2023 3 R CIRCOLO LAVORATORI TERNI VIRTUS SANGIUSTINO S.S.D. 15/04/2023 18:00 15:30  


