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FASE REGIONALE

by equilibra
S

A seguito delle iscrizioni pervenute la Fase Regionale si terrd domenica 5 giugno 2022 alle ore 10:30
presso I'impianto Sportivo Comunale di Nocera Umbra "Marinangeli” Via Brunamonti.
Sacieta Iscritte:

Squadra | - AC PERUGIA CALCIO S.R.L.

Squadra 2- ASD WOMEN GUALDO CALCIO
Squadra 3- POLISPORTIVA CY ASD

Modalita di svolgimento dell’Attivita: Le squadre si confronteranno in un unico raggruppamento
svolgendo giochi partita, giochi di abilita e di giochi di confronto.

| giochi partita si svilupperanno su un “5 contre 5” in due tempi da 10 minuti ciascuno; in contemporanea
le calciatrici non coinvolte nel gioco partita svolgeranno il gioco di tecnica “Lo Zoo”.

Squadra 1 - Squadra 2 durata: due tempi da 10 minuti
Squadra 2 - Squadra 3 durata: due tempi da 10 minuti
Squadra 3 - Squadra l durata: due tempi da 10 minuti

Per il corretto svolgimento delle attivitd, si fa riferimento all’allegato “programma di sviluppo territoriale
attivita di base piccoli amici e primi calci” del Comunicato Ufficiale FIGC SGS N°1 del 01/07/202l e al
Comunicato Ufficiale FIGC SGS N°135 del 19/04/2022 (Torneo Magico By Equilibra 2022).
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